Program vychovného poradenstvi a osvétové ¢innosti
ve §kolnim roce 2009-2010

Hlavni cile vychovného poradenstvi a osvétové ¢innosti na nasi skole jsou:

- protidrogova prevence a prevence socialné-patologickych jevi,

- nabidka individualnich konzultaci pro studenty, rodice a ucitele a nabidka pomoci pfi
prekondvani studijnich problémi a pii feSeni mimotadnych osobnich Zivotnich situaci,

- poskytovani informaci a poradenskych sluzeb vSem zajemcim o studium na vysokych
Skolach a vyssich odbornych skolach v Ceské republice, ale i na §kolach v zahranici,

- priprava absolventl pro vstup na trh préce,

- soustfedovani nabidek zaméstnani vramci Ceské republiky, tak i v zahrani¢i (napf.
v pozici au pair; vzhledem k rozsifeni pracovniho trhu v ramci Evropské unie je nyni
nabidka pracovnich pfilezitosti v zahrani¢i pestiejsi).

Program vychovného poradenstvi je realizovan formou kvalifikovanych prednasek
a besed a je zaloZen nejen na uzké spolupraci nejen s ¢leny pedagogického sboru, ale také
na spolupraci s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Pardubicich, dile s Informac¢nim
a poradenskym stéediskem pro mladez pti Utadu prace v Pardubicich a dal§imi institucemi.
Plianované prednasky pro Skolni rok 2009-2010:
1. roénik:
Psychologie uceni a adaptace v podminkéach stfedni skoly
S Tebou o Tobé¢
Prevence zneuzivani navykovych latek, gamblerstvi a zvySeni odolnosti mladeze vici
socialn¢ patologickym jeviim

2. ro¢nik:
Navstéva Domu svétla, pipadné centra Drop In v Praze
Drogy a zavislost na nich

3. ro¢nik:

Jak se uchazet o zaméstnani, ptiprava na osobni pohovor a formy kontaktovani
zaméstnavatele

Socialné patologické jevy ve spolecnosti

4. ro¢nik:
Gaudeamus Brno: dle zajmu studenti ze 4. rocnikt
Pracovni podminky absolventt §kol, prava a povinnosti uchazecii o zaméstnani a situace na
trhu prace v okrese Pardubice
Podle moznosti nabidka prezentaci studijnich oborti vybranych vysokych skol

Planovany program muze byt v pfipadé€ potieby rozsifen o dalsi akce. Podle potieby bude
také navazana spoluprace s jinymi institucemi a prohloubena stavajici spolupréce.

Zapracovani protidrogové tematiky do vyuky: téma protidrogové prevence je trvale
zafazeno a probirdno v niZze uvedenych pfedmétech:
- zboziznalstvi (drogy a jejich tcinky),
- pravo (pravni nasledky uzivani drog),
- télesnd vychova (vychova ke zdravotnimu zivotnimu stylu),
- obcanska nauka.

V ramci protidrogové prevence nabizi Skola zakliim moZnost zapojeni do riznych
mimosSkolnich aktivit. Krom& mozZnosti vyuzivat knihovnu a studovnu jde o fadu zajmovych



krouzkd, které jsou zaktim k dispozici (viz zajmové krouzKy). Zaci maji moznost zapojit se i
do fady soutézi a projekti, které jim zprostiedkovavaji jednotlivi vyucujici. Skola realizuje
také preventivni programy pro studenty (v prvnim roc¢niku jde o tfidenni seznamovaci
seminar, v druhém ro¢niku zase absolvuji tfidenni sportovné-zdravotni kurz).

V tomto Skolnim roce nezaznamenalo a nefeSilo vedeni Skoly ani tfidni ucitelé Zadny
pripad uzivani nebo distribuce drog ve Skole.

Ve skole je zfizeno detaSované pracovisté Skolniho psychologa z Pedagogicko-
psychologické poradny v Pardubicich, kde jsou poskytovany odborn¢ poradenské sluzby
pro studenty, rodice i ugitele $koly. Casovy harmonogram poskytovanych konzultaci bude
vyvésen na nasténce vychovného poradce a na dvefich mistnosti HB 0 v pfizemi hlavni
budovy Skoly, kde konzultace probihaji. Pomoc psychologa je mozné vyhledat diskrétné ¢i
nezavazné na skole.

Vychovné poradenstvi na Obchodni akademii a Jazykové Skole s pravem statni jazykové
zkousky v Pardubicich koordinuji feditelka Skoly Ing. Jitka Sirova a Mgr. Alena Sildova.
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