Obchodni akademie a Jazykova 3kola s pravem statni jazykové

zkoudky Pardubice, Stefdnikova 325

Sportovné zdravotni kurz

2. B+ 2. D

Misto konani: Rekreacé¢ni stfedisko Junior centrum, Sed

WWW.juniorcentrum.cz

Doprava: autobusem

Odjezd: 31.5.2010 v 8:30, misto srazu: parkoviste za
zimnim stadionem

Prijezd: 2.6.2010 10:00 - 10:30, misto prijezdu:
parkovisdté za zimnim stadionem

Ubytovani: ubytovaci pavilon hotelového typu - ve 2 a
31GZkovych pokojich se spolec¢nou sprchou + WC

Stravovéani: plnd penze zac¢ina obédem 31.5.2010 a konc¢i
snidani 2.6.2010

Program: sportovni program, turistika, zdravovéda - prvni
pomoc

Cena: cca K¢ 700,-- (tj.nocleh, strava, doprava)

zadloha splatnd do 21. 5. 2010

S sebou:

Ucast

obcansky prtkaz, prukaz zdravotni pojistovny,

potvrzeni o bezinfeké&nosti,

osobni 1léky, pokud uzivate, a osobni lékarnicku - paralen
(ibalgin...), néplasti, obinadlo

hygienické potreby,

osobni pradlo, sportovni obleceni, sportovni obuv,

" star$i odév a obuv do terénu - mozZnost
posSkozeni!
= vSe v dostatec¢ném mnozstvi - mozZnost namoceni!
plavky,
plasténku,
Satek,

vybaveni pro noé¢ni hru - baterku nebo celovku
psaci pottreby,
finan¢ni hotovost na drobné nakupy

je povinnad. Vasi nepritomnost ze zdravotnich nebo

rodinnych dtvodd konzultujte s tf¥idnim ucditelem nebo se
zdstupkyni 8koly Ing. Evou Simkovou: tel. 466 501 684.

Ing. Eva Simkova

Informace o kurzu - WWW.oapce.cz



http://www.oapce.cz/

Obchodni akademie a Jazykova 3kola s pravem statni jazykové

zkoudky Pardubice, Stefdnikova 325

Pozvanka na sportovné zdravotni kurz
2. A+ 2. C

A kam a kdy jedeme?

Misto konédni: Rekreacni stredisko Junior centrum, Sedc

WWW.juniorcentrum.cz

Doprava: autobusem

Odjezd: 2.6.2010 v 8:30, misto srazu: parkovisté za
zimnim stadionem

Prijezd: 4.6.2010 v 10:00 - 10:30, misto prijezdu:
parkovisté za zimnim stadionem

Ubytovani: ubytovaci pavilon hotelového typu - ve 2 a
31GZkovych pokojich se spolec¢nou sprchou + WC

Stravovéani: plnd penze =zacina obédem 2. 6. 2010 a konc¢i
snidani 4.6.2010

Program: sportovni program, turistika, zdravovéda - prvni
pomoc

Cena: cca K¢ 700,-- (tj.nocleh, strava, doprava)

zdloha splatnd do 21. 5. 2010

S sebou:

U&ast

obcansky prtkaz, prukaz zdravotni pojistovny,
potvrzeni o bezinfekénosti,

osobni 1léky, pokud uzZzivate, a osobni 1lékarnicku - paralen
(ibalgin...), néaplasti, obinadlo

hygienické potteby,
osobni préadlo, sportovni obleceni, sportovni obuv,

"= star$i odév a obuv do terénu - mozZnost
poskozeni!
= vSe v dostatedném mnozstvi - moZnost namoceni!
plavky,
plasténku,
Satek,
vybaveni pro noé¢ni hru - baterku nebo celovku

psaci potreby,
finanéni hotovost na drobné nakupy

je povinna. Vasi nepritomnost ze zdravotnich nebo

rodinnych dt@vodd konzultujte s tfidnim ucitelem nebo se
zdstupkyni 8koly Ing. Evou Simkovou: tel. 466 501 684.

Ing. Eva Simkova

Informace o kurzu - WWW.oapce.cz



http://www.oapce.cz/

